
 
 

A NOSSA CAMINHADA 

A Assembleia Legislativa de Minas 
Gerais e a Pontifícia Universidade 
Católica de Minas Gerais iniciaram o 
Parlamento Jovem no ano de 2004, 
com a participação de estudantes 
de Belo Horizonte. 

Dois anos depois, em 2006, houve a participação de estudantes de 
Arcos e Pains, mas, de 2007 a 2009, as edições foram novamente 
restritas a estudan- tes da capital mineira. Em 2010, já com o nome 
Parlamento Jovem de Minas, o projeto foi ampliado e levado ao 
interior do Estado, com a parceria de 12 câmaras municipais. 

Em 2013 a Escola do Legislativo da Câmara Municipal de Uberlândia 
aderiu ao Parlamento Jovem e de lá pra cá todos os anos com 
exceção de 2020, devido ao Covid-19 e as restrições de trabalho, o 
programa sempre fora desenvolvido em nosso 
município. 

 
 
OS OBJETIVOS 

• Estimular a formação política e cidadã de 
estudantes do ensino médio para que compreendam melhor a 
organização dos Poderes, especialmente do Legislativo, e a 
importância da participação popular no Parlamento. 

• Propiciar práticas democráticas por meio de estudos, pesquisas, 
debates e negociações, e estimular o respeito a diferentes ideias, 
opiniões, anseios e objetivos. 

• Estimular os jovens a se interessarem pela agenda sociopolítica de 
seu município e do Estado e a exercer os direitos da participação 
democrática nas discussões e decisões de questões relevantes para 
a comunidade. 

• Incentivar o envolvimento das câmaras municipais em atividades 
de edu- cação para a cidadania. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Conheça e acompanhe as atividades do Parlamento Jovem 
de Minas  consultando o Portal da Assembleia Legislativa de 

Minas Gerais (www.almg.gov.br) ou acessando o site da 
Câmara Municipal de Uberlândiaa aba da Escola do 

Legislativo (www.camarauberlandia.mg.gov.br). 

Para mais informações, faça contato por meio do email: 
escola@camarauberlandia.mg.gov.br 

 

Escola do Legislativo da Câmara 
Municipal de Uberlândia 

Tel.: 34-3239-1158 / 3239-1220 
 

                           Av. João Naves de Ávila, 1.617 
                              Gabinete 15, Santa Mônica 
                                      CEP: 38408-144 
                                      Uberlândia - MG

 
#MaisJovensNaPolitica 
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O QUE É O PARLAMENTO JOVEM DE MINAS? 

O Parlamento Jovem de Minas (PJ Minas) é um programa de formação polí- 
tica cujo objetivo é proporcionar aos estudantes do ensino médio dos mu- 
nicípios mineiros uma oportunidade de conhecer melhor a política e os ins- 
trumentos de participação nos Poderes Legislativos municipal e estadual. 

COMO O PROJETO SE DESENVOLVE 
O PJ Minas se realiza em cinco etapas: 

 
 

   

 
 

COMO PARTICIPAR? 

CÂMARA MUNICIPAL DE UBERLÂNDIA - ESCOLA DO LEGISLATIVO 
A Câmara Municipal de Uberlândia, por meio da Escola do Legislativo se 
inscreveu na Assembléia Legislativa e agora recebe orientações sobre  os 
passos necessários para o início das atividades em nosso município. 

 
ESCOLAS DE ENSINO MÉDIO 
Escolas de ensino médio serão visitadas pela Escola do Legislativo e 
aquelas que deseja participar do projeto devem manifestar seu interesse à 
câmara municipal de sua cidade, para estabelecimento de parceria. Mais 
informações: 
Contatos: escola@camarauberlandia.mg.gov.br 
                 34-3239-1158 / 3239-1220 

 
ESTUDANTES 
Os alunos devidamente inscritos no programa por meio da ELE/CMU 
devem ser alunos do ensino médio regularmente matriculados, os quais 
participarão de oficinas de estudo, pesquisas, debates para a elaboração 
de propostas com o tema: “Saúde Mental do Jovem” que podem se 
tornar Projetos de Lei. 

 
MONITORES 
A Câmara Municipal de Uberlândia (CMU) tem o apoio da PUC Minas 
Uberlândia, que por ser nossa parceira, envia monitores selecionados 
para instruir os jovens a pensar nas propostas relacionadas ao tema deste 
ano. Estes passam por capacitação promovida pela Escola do Legislativo 
CMU, com o objetivo de se prepararem para atuar como formadores dos 
estudantes do ensino médio.  

 
DEMAIS INSTITUIÇÕES 
A Câmara Municipal de Uberlândia (CMU), tem também o apoio da 
PROEXC-UFU que poderá colaborar com a realização do projeto. 

 
ONDE É REALIZADO? 

O projeto é realizado na Câmara Municipal de Uberlândia (CMU) e terá 
seu início em março de 2022 e ao longo dos meses de trabalho, em 
momentos e locais distintos, ocorrem três plenárias. A primeira

Compreende a realização de todas as atividades de planejamento para 

 implantar a edição: 
• ingresso da Câmara Municipal de Uberlândia; 
• preparação de diretrizes (elaboração do Calendário de Atividades e do 

Regulamento, etc.); 
• formação dos coordenadores municipais. 

Quando começa? 
Com a adesão da Câmara Municipal de Uberlândia por meio de um termo 

     assinado pelo Presidente Sérgio do Bom Preço.  
Quando termina? 
A etapa depreparação termina com a participação dos coordenadores 
municipais no  Curso de Formação dos Coordenadores Municipais. 

 

 
 

 

 
 

 

Compreende o desenvolvimento de várias ações pelas câmaras, tais como: 
• estabelecimento de parcerias para realização do projeto no município com 

a PUC Minas e PROEXC-UFU; 
• Visita nas Escolas do Município e divulgação do projeto com  definição e inscrição 

das escolas participantespor meio do Termo de Adesão das Escolas que aderirem ao 
Programa; 

• adesão e assinatura dos alunos do ensino médio – com a devida autorização dos pais 
dos que ainda são menores de idade – esta deverá ocorrer somente até 
dia28/02/2022 ; 

• lançamento oficial das atividades no município, com a participação da comunidade 
e dos vereadores, em evento na câmara municipal – que ocorrerá no dia 
16/03/2022; 

• seleção e capacitação dos monitores. 

Quando começa? 
A etapa de implantação começa com a entrega, à coordenação estadual, do Termo de 
Adesão assinado pelo presidente da câmara municipal. 

Quando termina? 
Essa etapa termina com o envio, à coordenação regional, do relatório sobre o 
lançamento do projeto na câmara municipal. 

 
 

  
 

 

 
Início das atividades – um encontro por semana (salvo em semanas de feriado): 

Compreende o planejamento e o desenvolvimento das seguintes atividades: 
• estudo do documento-base de propostas que será discutido nos 

grupos de trabalho da plenária regional; 
• preparação dos estudantes para participação nos grupos de 

trabalho e na plenária regional; 
• planejamento da plenária regional, com orientações e 

apoio da coordenação estadual; 
• realização da plenária regional; 
• envio das propostas priorizadas para a plenária estadual. 

Quando começa? 
As câmaras realizam oficinas de estudo do documento-base de 
propostas para a plenária regional. 

Quando termina? 
Essa etapa termina com o envio, à coordenação estadual, do relatório de 
realização da plenária regional e das propostas priorizadas para a etapa 
estadual. 

 

     
Compreende o planejamento e o desenvolvimento das seguintes atividades: 
• estudo do documento-base de propostas para a plenária estadual 

(esse documento será discutido pelos grupos de trabalho da 
plenária estadual); 

• preparação dos estudantes para a participação nos grupos de 
trabalho e na plenária estadual; 

• planejamento da plenária estadual; 
• realização da plenária estadual. 

Quando começa? 
As câmaras municipais realizam oficinas de estudo do documento-base 
da plenária estadual. 

Quando termina? 
A etapa estadual termina com a entrega do Documento Final do 
Parlamento Jovem de Minas à Comissão de Participação Popular da 
Assembleia de Minas. Essa comissão é encarregada de analisar as 
propostas, podendo transformá- 
las em requerimentos de providências, projetos de lei e outras iniciativas. 

plenária (plenária municipal) acontecerá em nosso município. A segunda 
(plenária regional) acontecerá em Conceição das Alagoas. A terceira 
plenária (plenária estadual) se realiza na  capital mineira, Belo Horizonte. 

 
QUAL O TEMA DO PROJETO NESTE ANO DE 2022? 

O projeto este ano desenvolverá um assunto escolhido pelos jovens de 
grande relevância social: “Saúde Mental dos Jovens”.  

• Nos encontramos nos dias marcados para receber formação sobre o tema: Saúde Mental  
do Jovem e sobre formação política(total de 10 encontros) para que seja possível a  
elaboração de propostas que poderão se transformar em projetos de lei, apreciados  
pelo Legislativo Municipal, Polo Regional e sendo aprovado, a ALMG. 

• preparação para a participação na plenária municipal;  
• redação de propostas sobre o tema da edição; 
• visita técnica da coordenação estadual aos polos; 
• relacionamento e reuniões entre coordenações municipal, regional e estadual;  
• realização da plenária municipal. 

Quando começa? 
Dia 16/03/2022 – lançamento do PJ 2022 no Plenário Homero Santos 

Quando termina? 
 Nosso último encontro será dia 15/06/2022. 

5. ETAPA ESTADUAL 

2. ETAPA DE IMPLANTAÇÃO 

1. ETAPA DE PREPARAÇÃO 

3. ETAPA MUNICIPAL 

4. ETAPA REGIONAL 
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